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ΣΤΑΔΙΑ  ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ  ΑΥΞΗΣΗΣ

1. Πνευματική γέννηση: Ιωάν. 1.12-13

2. Στόχος η ωριμότητα: Γαλ. 4.19, Εφεσ. 4.13.

3. Η φύση του ανθρώπου: πνεύμα, ψυχή και σώμα: Α´ Θεσ. 5.23.

4. Με την πνευματική γέννηση ζωοποιείται το πνεύμα μας (θέσει ἁγιασμός): 

Εφεσ. 2.4.

5. Ευθύνη μας ο αγιασμός του σωματός μας (η προσφορά των μελών του σω-

ματός μας στο θέλημα του Θεού): Ρωμ. 12.1-2.

6. Ευθύνη μας ο αγιασμός της ψυχής μας (νόησης, βούλησης, συναισθημά-

των): Ιακ. 1.18-21.

7. Η πνευματική ενηλικίωση είναι και συνάρτηση του χρόνου: Εβρ. 5.12-14, 

6.1-2.

8. Τρία στάδια πνευματικής ενηλικίωσης: α) βρεφική ηλικία, β) παιδική ηλι-

κία, γ) ώριμη ηλικία.

9. Βρεφική ηλικία: ανάγκη για πνευματικό γάλα: Α´ Πέτρ. 2.2-3.

10. Βρεφική ηλικία: ανάγκη για στοργική φροντίδα: Α´ Θεσ. 2.7-12.

11. Χαρακτηριστικά βρεφικής ηλικίας: 

α) Αθωότητα: Β´ Κορινθ. 5.17 (είναι καλό να παραμείνει: Ματθ. 6.23-24).

β) Άγνοια: κυρίως άγνοια κινδύνου και ανευθυνότητα.

γ) Απαιτητικότητα: χρειάζεται να διδαχτούν τις πραγματικές τους ανάγ-

κες και να απογαλακτιστούν: Ψαλμ. 131.2.

12. Προβληματική η παρατεταμένη νηπιότητα και τα κακομαθημένα νήπια.

13. Χαρακτηριστικά παιδικής ηλικίας: 

α) Αστάθεια (αμφιβολίες για την πίστη, ροπή προς διδασκαλίες πλάνης, 

όχι υπευθυνότητα): Εφεσ. 4.14.

β) Περιέργεια (κάποτε φυσική, κάποτε προβληματική): Α´ Τιμόθ. 5.13, Β´ 

Θεσ. 3.11.

γ) Πολυλογία: Παροιμ. 10.19, Εκκλησ. 5.3 (η πολυλογία κρύβει συχνά 

τρεις αμαρτίες: καταλαλιά, ματαιολογία, ανοητολογία).

13. Επιλέγουμε ποιανού συνεργάτες θα είμαστε: του Ιησού, που μεσιτεύει για 

τους ανθρώπους (Ρωμ. 8.34) ή του Σατανά, που τους κατηγορεί (Αποκ. 12.10).

14. Ώριμη ηλικία: στόχος η ομοιότητα με τον Χριστό:

α) Στον χαρακτήρα: Γαλ. 4.19.

β) Στο έργο, στη διακονία: Α´ Πέτρ.2.21.

15. Χαρακτηριστικά ώριμης ηλικίας (σωστά κίνητρα και σωστοί στόχοι):

α) Προτεραιότητα η Βασιλεία του Θεού, επομένως μικρή εκτίμηση για τα 

πράγματα του κόσμου: Ματθ. 6.21, 6.33, Κολ. 3.1-3, Εβρ. 11. 24-27. Υ​ποσχέσεις ευλογίας και ευόδωσης: Ησαΐας 1.19, Ψαλμ. 1.1-3, Γ´ Ιωάν. 2.

β) Προτεραιότητα του πιστού να ευαρεστήσει τον Θεό, ο φόβος του Κυρί- 

ου να είναι πάνω από τον φόβο των ανθρώπων: Α´ Κορινθ. 4.3-4. Αύ​ξηση της αγάπης μας για τον Θεό και ευλογία σε όσους μας κακολο​γούν: Α´ Κορινθ. 13.4-5, Β´ Κορινθ. 5.10.

γ) Προτεραιότητα του πιστού να βρίσκεται στο κέντρο του θελήματος του 

Θεού, επομένως να γνωρίζει ότι ο Θεός πραγματοποιεί το δικό Του έρ​γο στη ζωή του πιστού: Εφεσ. 2.10. Το παράδειγμα του Ιωσήφ: Γέν. 45.4-8. Μέσα από την παιδεία Του, ο Θεός εργάζεται την ταπείνωση, για το καλό που θέλει να φέρει στη ζωή μας: Ρωμ. 8.28.

16. Οι δρόμοι του Θεού είναι ανώτεροι από τους δικούς μας: Ησαΐας 55.8-9.

17. Η δοκιμασία φέρνει καρπό ειρηνικό δικαιοσύνης: Εβρ. 12.11.

